СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК
« НОВОГОДНЕЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ»

Подготовила: Калюжная О.А.

Цель: 
Воспитывать у детей потребность к здоровому образу жизни, создавать положительный эмоциональный настрой в детском коллективе. 
Создать праздничное настроение, доставить радость детям.
Продолжать развивать детей физически (сила, ловкость, быстрота…)

Задачи: 
Доставить детям удовольствие, вызвать у них эмоциональный отклик в процессе праздника, желание участвовать в нём.
Закреплять умение действовать по сигналу, использовать различное физкультурное оборудование по назначению.
Закрепить двигательные навыки.
Развивать быстроту в беге, ловкость, ориентироваться в пространстве.
Воспитывать организованность, чувство коллективизма, доброжелательное отношение друг к другу.

ХОД ПРАЗДНИКА:
Вед: 
Здравствуйте друзья! 
Я приглашаю вас на яркий спортивный праздник. 
Пусть приходит в этот дом, 
тот кто в сказку верит. 
Открывает Новый Год Сказочные двери! 
А, что такое Новый Год? 
Это Дедушка Мороз, наморозил щёчки, нос 
Это лыжи и коньки, это горки и снежки,
Вот, что значит Новый год!
Вед:
Ребята, а вы знаете любимую игру Деда Мороза?

Игра: «Ёлочки, Сугробики», «Варежка», «Жмурки»

Вед: А, давайте превратимся в весёлых новогодних  гномов.
(дети надевают новогодние колпачки) танцуют, выполняют движения по показу.
Вед: Ребята, я нашла какое-то письмо: «Я модница такая,  что всем на удивленье! Люблю я, бусы, блёстки - любые украшенья. Но на мою, поверьте великую беду, наряд мне одевают всего лишь раз в году. (Ёлка)
Вед: Смотрите, здесь написано задание - «Нарядите Ёлочку»
Дети строятся в две команды, 
[bookmark: _GoBack]1.Эстафета «Наряди Ёлку» (игрушки в корзинке, каждый по одной игрушке), как все игрушки надели на Ёлку, надо встать вокруг Ёлки взявшись за руки, поднять руки вверх.
Вед: А теперь, вокруг Ёлки – хоровод (игра «Карусели»)
Загадка:  На катке игра идёт, раскалён коньками лёд.
Две команды выступают, шайбу клюшками гоняют.
Эй, ребята! Веселей. А игра эта - ?  (Хоккей)

2. Эстафета «Хоккей» ведение шайбы вокруг Ёлки (2 шайбы, 2 клюшки)
Загадка:  Я с ведром на голове, веселю всех во дворе.
	У меня морковка – нос, люблю холод и мороз!

3. Эстафета «Собери Снеговика»  (пазлы)
Загадка: Лепили дети во дворе, ни куличи, не пирожки. А прямо из снега на горе, холодные - ? (снежки)

Игра «Снежки» 
2 команды на две половины зала, перекидывают снежки, по «сигналу стоп игра!» – «замри»,  (считаем снежки, у кого больше, та команда проиграла).
Загадка: 
Под Ёлкой новогодней, лежит он каждый раз. 
От Дедушки Мороза, для каждого из вас. 
Дети: Подарки!!! 
Вед: раздаёт сюрпризы.
Всем спасибо, до свидания! Счастливого Нового года!


