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Актуальность: 

Возраст от 3 до 4 лет имеет особое значение для речевого развития 

ребѐнка.  Поэтому очень важно именно с этого возраста начинать работу по 

развитию речевой активности детей, способствуя полноценному развитию 

ребенка.  Работу по развитию общих речевых навыков целесообразно 

проводить в форме развивающего кружка. Кружковая работа направлена на 

развитие речи детей посредством ознакомления с произведениями устного 

народного творчества, выполнения артикуляционной гимнастики, 

пальчиковых игр, упражнений для развития речевого аппарата.  

Цель: 

Формирование общих речевых навыков, как основа дальнейшего 

речевого развития и коррекции речевых недостатков.   

 Задачи:  

 Способствовать развитию речи детей как средства общения;  

 Обогащать, активизировать речь детей, используя поэтику русского 

фольклора;  

Развивать моторику артикуляционного аппарата; 

Развивать потребность в общении и формировать коммуникативные 

навыки; Совершенствовать мелкую моторику рук; Формировать связную 

речь.     

3. Календарно-тематическое планирование кружка  

Сентябрь. Ознакомление с литературой: 

1. Методическое обеспечение:  Косинова Е.М. Уроки 

логопеда: игры для развития речи/ Елена Косинова. – М.: Эксмо: 

ОЛИСС, 2011.- 192с.:ил.  

2. Кныш В.А., Комар И.И. Логоритмические минутки: 

тематические занятия для дошкольников.-Минск:Аверсэв, 2009.- 188 с.  

3. Жукова Н.С. Я говорю правильно: от первых уроков устной 

речи к «Букварю» / Н.С.Жукова; ил. А.Разуваева.- М .:Эксмо, 2010.-

726.:ил  



4. Лозбякова М.И. Учимся правильно и чѐтко говорить: 

Пособие для логопедов, воспитателей, родителей.-М..;Вентана-Графф, 

2003.-304с.  

5. Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры-занятия со звучащим 

словом: Книга для воспитателей ДОУ.:М.: ТЦ Сфера, 2012.—192с. 

(Модули программы ДОУ)  

Октябрь 1 неделя  

Тема: «Во саду ли, в огороде»  

1. Артикуляционная гимнастика «Вот репка»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Где звенит 

колокольчик?» 3. Пальчиковая игра «Мы капусту рубим, рубим» 

 4. Потешка «Солнышко-ведрышко» 

 5. Игра «Таня сеяла горох» 

Октябрь, 2 неделя  

Тема: «Во саду ли, в огороде» 

1. Артикуляционная гимнастика «Помидор»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Громко-тихо»  

3. Пальчиковая игра «Готовим сок»  

4. Потешка «Солнышко-ведрышко» 

 5. Игра «Таня сеяла горох»  

Октябрь. 3 неделя  

Тема: «В осеннем лесу» 

1. Артикуляционная гимнастика «Прогулка по лесу»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Как звучат 

игрушки» 

3. Пальчиковая игра «Зайчик и ушки»  

4. Потешка «Вышли мышки как-то раз» 

5. Игра «Дождик, кап!»  

Октябрь, 4 неделя  

Тема: «В осеннем лесу»  



1. Артикуляционная гимнастика «Прогулка по лесу» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Как звучат 

игрушки» 

 3. Пальчиковая игра «Дождик» 

 4. Потешка «Зайка серенький сидит...»  

5. Игра «Жил-был зайчик»  

Ноябрь. 1 неделя. 

 Тема: «В гостях у бабушки с дедушкой»  

1. Артикуляционная гимнастика «В деревне»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Кто как кричит?» 

 3. Пальчиковая игра «Кролик» 

 4. Потешка «Курочка-рябушечка»  

5. Игра «Наши уточки с утра...»  

Ноябрь, 2 неделя 

 Тема: «В гостях у бабушки с дедушкой»  

1. Артикуляционная гимнастика «В деревне» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Кто как кричит?» 

 3. Пальчиковая игра «Наш красивый петушок...» 

 4. Потешка «Бабушкины оладьи»  

5. Игра «Выполни задание» 

 Ноябрь, 3 неделя 

 Тема: «Как звери к зиме готовятся» 

 1. Артикуляционная гимнастика «Зимняя сказка»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Отгадай, кто 

говорит? (по сказке «Три медведя»)» 

3. Пальчиковая игра «Это зайчонок...»  

4. Потешка «Сорока-белобока» 

 5. Игра «Колобок» 

Ноябрь, 4 неделя  

Тема: «Игрушки» 



 1. Артикуляционная гимнастика «Язычок погладим ласково губами» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Угадай, чей 

голосок?» 

 3. Пальчиковая игра «Кукле кашу я сварю»  

4. Потешка «Раз, два, три, четыре, пять - мы сейчас пойдем гулять» 

 5. Игра «Мы ногами – топ,топ,топ»  

Декабрь, 1 неделя  

Тема: «Зима»  

1. Артикуляционная гимнастика «Мы смеялись, мы играли» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Отвернись и 

угадай» 

 3. Пальчиковая игра «Зима» 

 4. Стихотворение «Снег, снег кружится»  

5. Игра «Падает снежок»  

Декабрь, 2 неделя 

 Тема: «Зимние забавы»  

1. Артикуляционная гимнастика «Погуляем!» 

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Как звучат 

игрушки» 

 3. Пальчиковая игра «Что зимой мы любим делать?» 

 4. Стихотворение «У сестренки, у Маринки»  

5. Игра «На дворе мороз и ветер»  

Декабрь, 3 неделя  

Тема: «Зимние забавы»  

1. Артикуляционная гимнастика «Погуляем!» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Повторялки» 

 3. Пальчиковая игра «Что зимой мы любим делать?»  

4. Стихотворение «У сестренки, у Маринки» 

 5. Игра «На дворе мороз и ветер»  

Декабрь, 4 неделя  



Тема: «Новый год к нам идет» 

 1. Артикуляционная гимнастика «Дед Мороз к нам приходил» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Повторялки» 

 3. Пальчиковая игра «Новый год» 

 4. Стихотворение «Как на горке снег, снег...» 

 5. Игра «Встанем в хоровод»  

Январь, 2 неделя  

Тема: «Кошка и котята»  

1. Артикуляционная гимнастика «Кошка»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Угадай и изобрази» 

 3. Пальчиковая игра «Котик»  

4. Потешка «Кисонька-мурысонька» 

 5. Игра «Мячик»  

Январь, 3 неделя  

Тема: «Дикие животные» 

 1. Артикуляционная гимнастика «Животные в лесу»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Угадай и изобрази»  

3. Пальчиковая игра «Дикие животные»  

4. Потешка «Сидит белка на тележке» 

 5. Игра «Прыгай, заинька!»  

Январь, 4 неделя  

Тема: «Кто какую пользу приносит»  

1. Артикуляционная гимнастика «Корова»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Угадай, кто это?» 

 3. Самомассаж с прищепками «Кусается больно котенок-глупыш...» 

 4. Потешка «Мы купили кошке...» 

 5. Игра «Шел козел по лесу...»  

Февраль, 1 неделя  

Тема: «В гостях у лисички-сестрички»  

1. Артикуляционная гимнастика «Побывали мы в лесу...» 



 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Угадай, кто это» 

 3. Пальчиковая игра «Пальчики в лесу» 

 4. Потешка «Лиса по лесу ходила»  

5. Игра «К большой лесной опушке сбегались все зверюшки»  

Февраль, 2 неделя  

Тема: «Как снеговики солнце искали»  

1. Артикуляционная гимнастика «Приключения Снежинки»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Беги на носочках» 

 3. Пальчиковая игра «Снеговик» 

 4. Потешка «Ой, сердит мороз!»  

5. Игра «Снег метлою разметая, идет баба снеговая»  

Февраль, 3 неделя  

Тема: «Попугай Говорушка идет в армию»  

1. Артикуляционная гимнастика: Упражнения «Стрельба», «Танк», 

«Пароход» 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Внимание!»  

3. Пальчиковая игра «Бойцы-молодцы»  

4. Стихотворение «Самолет» 

 5. Игра «Сигнальщики»  

Февраль, 4 неделя  

Тема: «Посуда. Продукты питания»  

1. Артикуляционная гимнастика: упражнения «Бублик», «Месим 

тесто», «Блинчик», «Чашечка». 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Попугайчики» 

 3. Пальчиковая игра «Тесто»  

4. Потешка «Оладушки» 

 5. Игра «Пироги», см. Кныш, стр.30  

Март, 1 неделя  

Тема: «Праздник мам»  

1. Артикуляционная гимнастика: упражнения «Улыбка», 

«Поцелуйчик», «Блинчик», «Месим тесто». 



 2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Кто тебя зовет?»  

3. Пальчиковая игра «Дружно маме помогаем» 

 4. Стихотворение «Кто любимей всех на свете?» 

 5. Игра «Пироги»  

Март, 2 неделя  

Тема: «Транспорт» 1. Артикуляционная гимнастика в стихах 

«Транспорт» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Кто тебя зовет?»  

3. Пальчиковая игра «Лодочка»  

4. Стихотворение «Кораблик» 5. Игра «На улице», см. Кныш, стр.36  

Март, 3 неделя  

Тема: «Весна»  

1. Артикуляционная гимнастика «Приключение ручейка» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Тихо – громко»  

3. Пальчиковая игра «Веселые льдинки»  

4. Потешка «Весна-красна» 5. Игра «Будем мы весну встречать»  

Март, 4 неделя  

Тема: «Как цыплята солнце будили»  

1. Артикуляционная гимнастика «Приключение солнышка» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Тихие и громкие 

звоночки» 

 3. Пальчиковая игра «Мама» 

 4. Потешка «Солнышко» 

 5. Игра «Цыплята»  

Апрель, 1 неделя  

Тема: «Весеннее солнышко»  

1. Артикуляционная гимнастика «Весна»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия  «Где я?» 

 3. Пальчиковая игра «Луч»  

4. Стихотворение Г. Лагздынь «Солнышко»  



5. Игра «Солнечные зайчики»  

Апрель, 2 неделя  

Тема: «В гости к нам пришли матрешки»  

1. Артикуляционная гимнастика «Самовар»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Где я?» 

 3. Пальчиковая игра «Матрешка»  

4. Песенка «Мы матрешки, вот такие крошки»  

5. Игра «Карусель»  

Апрель, 3 неделя  

Тема: «Прилетайте, птицы!»  

1. Артикуляционная гимнастика: упражнения «Клювик открываем», 

«Птенчик в гнездышке»,«Червячок» (узкий язычок), «Почистим клювик»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Ритмическое эхо»  

3. Пальчиковая игра «Воробьи»  

4. Потешка «Сорока-белобока» 

 5. Игра «Дружно птицы прилетели», см. Кныш, стр.40  

Апрель, 4 неделя  

Тема: «Насекомые»  

1. Артикуляционная гимнастика «Насекомые»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Колокольчик»  

3. Пальчиковая игра «Жук»  

4. Потешка «Божья коровка» 

 5. Игра «Кузнечики»  

Май, 1 неделя  

Тема: «Папа, мамочка и я – вместе дружная семья»  

1. Артикуляционная гимнастика «Папа, мамочка и я – вместе дружная 

семья»  

2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Молоточек»  

3. Пальчиковая игра «Семья» 

 4. Потешка «Из-за леса, из-за гор...»  



5. Игра «Чок-чок, каблучок, в танце кружится сверчок!»  

Май, 2 неделя  

Тема: «Петушок и его семья»  

1. Артикуляционная гимнастика «Друзья веселого язычка» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Тихо – громко»  

3. Пальчиковая игра «Петушок, петушок»  

4. Песенка «Вышла курочка гулять» 5. Игра «Петушиная семья»  

Май, 3 неделя  

Тема: «Колечко»  

1. Артикуляционная гимнастика: упражнения «Колечко», «Лопатка», 

«Солнышко улыбается» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Кто как ходит» 

 3. Пальчиковая игра «Колечко» 

 4. Стихотворение С. Маршака «Колечко» 

 5. Игра «Индюк и овечка»  

Май, 4 неделя  

Тема: «Весенние сюрпризы от Смешариков»  

1. Артикуляционная гимнастика: упражнения «Улыбка Нюши», 

«Дудочка Копатыча», «Блинчик Бараша», «Вкусное варенье Совуньи», 

«Качели с Ежиком», «Лошадка с Крошем» 

 2. Упражнение на развитие слухового восприятия «Тихо – громко» 

 3. Пальчиковая игра «Капель» 

 4. Песенка «Дождик, дождик, веселей...» 

 5. Игра «Прогулка в весенний лес»  

  

 

 


