
Спортивное развлечение по правилам дорожного движения.  
(Старшая группа) 

 

Цель: В игровой форме закрепить у детей навыки правильного поведения на 

дороге, дорожных знаках 

Задачи:  

- Закрепить знания об опасностях, которые могут быть у детей на улице; 

- Довести до сознания детей, к чему может привести нарушение правил 

дорожного движения; 

- Закрепить знание сигналов светофора, их значение. А также повторить 

обозначение дорожных знаков; 

- Развивать наблюдательность, ловкость и быстроту реакции движений; 

- Закреплять умение применять полученные знания в играх и повседневной 

жизни; 

Предварительная работа: 

- Беседы о правилах поведения на улице, во дворе; 

- Рассматривание дорожных знаков и иллюстраций с различными ситуациями 

на дороге; 

- Чтение художественной литературы, стихов, загадок про ПДД; 

- Рассматривание альбома «Виды транспорта», 

- Дидактические игры по ПДД 

Материалы и оборудование: 

Гимнастические мячи, набор дорожных знаков, плакатами с различными 

ситуациями на дороге, дорожные жезлы. Стойки, обручи 

Ход развлечения: 

(Под музыкальное сопровождение дети заходят на спортивную площадку и 

строятся в шеренгу) 

Ведущий:  

Дорожная страна на нашей есть планете. 

Все жители ее: и взрослые и дети -  

Должны своей страны законы знать,  

Их уважать и строго соблюдать. 

 

Вы хотите сегодня отправиться в страну дорожных знаков, где мы вспомним 

правила дорожного движения? 

Тогда будьте внимательны. Я загадаю вам загадку. 

 

Посмотри, силач какой, 

На ходу одной рукой 

Останавливать привык 

Пятитонный грузовик. (Регулировщик) 

 

Ведущий: А что это такое полосатое?(Ответы детей). Жезл регулировщика — 

регулирует движение автотранспорта, где нет светофора.  

(Дети делятся на две команды.) 



Эстафета 1 «Регулировщик» ( дети по одному оббегают стойку, передавая 

жезл регулировщика в качестве эстафетной палочки).  

Ведущий: Следующая загадка. 

Для этого коня еда-  

Бензин и масло, и вода.  

На лугу он не пасется, 

Вдоль по улице несется. (Автомобиль) 

Эстафета 2 «Довести пассажира» (Капитаны команд, надев на себя обруч, 

оббегают стойку, захватывают первого игрока в обруч и вместе с ним оббегают 

стойку, добежав до команды, «высаживают» пробежавшего и «сажают 

следующего», так пока «не перевезут» всех членов команды). 

 

Ведущий: А сейчас мы немножко отдохнем и проверим, на сколько вы 

внимательны На мои вопросы отвечайте: «это я, это я, это все мои друзья». 

Или молчите, где необходимо.  

1) Кто из вас идет вперед 

Только там, где переход? 

 

2) Кто бежит вперед так скоро, 

Что не видит светофора? 

 

3) Знает кто, что красный свет - 

Это значит « Хода нет»? 

 

4) Кто из вас в вагоне тесном 

Уступал старушке место? 

 

5) Кто на скользкую дорогу 

Выбегает в непогоду? 

 

Ведущий: Ребята, а как вы думаете, давным-давно, когда еще не было 

автомобилей, надо ли было соблюдать ПДД? Ведь, если машин еще не 

придумали, может и не на чем и ездить было? (дети отвечают, что раньше 

ездили на лошадях и тоже были ПДД)  

 

Эстафета 3 « Скачки на лошадях» ( дети скачут ни фитболах вокруг стойки 

по одному) 

 

Ведущий: Слушаем внимательно следующую загадку. 

 

Есть на каждом перекрестке 

Замечательный прибор.  

Знают дети, что зовется 

Наш помощник…...(Светофор) 

( появляется «Светофор») 



 

Светофор: Здравствуйте , ребята! Вы меня узнали? Правильно, я — светофор! 

А вы знаете, что обозначает каждый цвет светофора? ( Проводится игра « 

Красный, желтый, зеленый») 

Ведущий: Дети, а если нет светофора то в каком месте можно переходить 

проезжую часть улицы?( ответы детей) 

А как нужно переходить улицу по пешеходному переходу? (ответы детей) 

Светофор: А я для вас загадки приготовил: 

1. Братцы в гости снарядились, 

Друг за друга уцепились.  

И помчались в путь далек, 

Лишь оставили дымок. (Поезд) 

 

2. Не похож я на коня, 

А седло есть у меня, 

Спицы есть, они, признаться,  

Для вязанья не годятся. (Велосипед) 

3. Дом по улице идет, 

На работу всех везет,  

Не на тонких курьих ножках,  

А в резиновых сапожках. (Автобус) 

 

Светофор: Молодцы! Умеете загадки разгадывать!  

Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования.  

Светофор: 

Чтобы жить, не зная огорчения, 

Чтобы бегать, плавать и летать,  

Должны вы правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать! 

Ведущий: 

На улице будьте внимательны, дети! 

Твердо запомните правила эти!  

Помните правила эти всегда,  

Чтоб не случилась с вами беда! 

 

(Подведение итогов. Награждение команд) 


