
Игры, развивающие слуховое и зрительное 

внимание 

Игра «Поймай хлопок» 

Цель: развивать слуховое внимание, быстроту реакции. 

Дети стоят врассыпную. Они должны среагировать на хлопок педагога и 
хлопнуть одновременно с ним. Педагог предлагает поймать маленький 
мячик (цветок, монетку). 

 

Игра «Поезд» 

Цель: развивать зрительную память, произвольное внимание, чувство 
сплоченности. 

Несколько детей образуют вагоны поезда, стоя в колонне. Стоящий перед 
ними ребенок – «паровоз», должен запомнить, в какой последовательности 
стоят его «вагоны». Затем паровоз отворачивается и называет детей – 
«вагонов» в четкой последовательности. 

 

Игра «Словесный портрет» 

Цель: развивать наблюдательность, произвольную зрительную память. 

Водящий ребенок стоит в центре круга. Дети идут по кругу, взявшись за руки, 
и произносят слова: «В центр круга ты вставай и глаза не открывай. Поскорее 
дай ответ – Машин опиши портрет». Дети останавливаются. Водящий 
закрывает глаза и описывает портрет (прическу, цвет волос, одежду, ее цвет) 
названного ребенка.  

 

Игра «Я положил в мешок…» 

Цель: развивать произвольную слуховую память. 

Педагог объясняет детям, сидящим в круге, что у них есть воображаемый 
мешок, в который они могут положить любые предметы в строгом порядке. 
Педагог начинает игру словами: «Я положила в мешок…» (называет любой 



предмет и т.д. постепенно запоминаемых слов становится все больше. Важно 
воспроизводить их в заданной последовательности. 

 

Игра «Тень» 

Цель: развивать внимание, наблюдательность, воображение, фантазию. 

Один ребенок (водящий) ходит по залу, делая произвольные движения 
(останавливается, поднимает руку, наклоняется, поворачивается). Группа 
детей (3-5 чел.), как тень, следует за ним, стараясь в точности повторить все, 
что он делает. 

 

Игра «Зеркало» 

Цель: развивать внимание, наблюдательности, слуховое внимание. 

Дети стоят парами напротив друг друга. Один ребенок  - «зеркало», которое 
отражает все движения, позы, выражения лица за стоящим напротив 
ребенком. Затем дети меняются ролями. 

 

Игра «Снежный ком» 

Цель: развивать слуховое внимание, произвольную память, сплоченность 
группы. 

Дети сидят в кругу. Педагог предлагает «катать большой снежный ком». 
Темы игры могут быть различные: имена сидящих детей, профессии их 
родителей, любимые фрукты, цветы и т.д. например, выбрана тема «Улица, 
на которой я живу». Первый ребенок называет свою улицу, следующий 
говорит улицу, на которой живет сказавший ребенок, а затем свою и т.д. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


